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EDITORIAL

Estimados Povoacenses,
É o momento de fazermos um balanço daquela 
que tem sido a nossa atividade autárquica. A 14 
de outubro de 2021, tomamos posse como o 
novo Executivo da Junta de Freguesia de Povoa-
ção. Foi com muita honra e enorme orgulho que 
assumimos, desde o início, o compromisso de 
realizar um trabalho de proximidade e em cola-
boração com todos os nossos fregueses e forças 
vivas da nossa freguesia.
Todos os dias nos deparamos com novos desa-
fios, para os quais a população exige respostas 
rápidas e eficazes.
Passados dois anos desde a tomada de posse, 
decidimos lançar a primeira edição da nossa 
revista, aproveitando a mesma para colocar à 
disposição de todos os nossos fregueses, toda 
a informação que reunimos, de uma forma sim- 
ples, resumida e transparente.
Esta publicação terá uma periodicidade anual 
e com ela pretendemos reforçar ainda mais a 
comunicação direta entre a autarquia e a popula-
ção, criando um espaço que promova as nossas 
coletividades, a nossa terra, os nossos costumes 
e a nossa gente.
A dimensão do contributo da nossa freguesia 
para a identidade, património e valor do nosso 
concelho é enorme. Foi aqui que tudo começou. 
Conscientes da realidade da nossa freguesia e 
sendo esta a nossa primeira experiência como 
executivo autárquico, podemos afirmar que sen- 
timos orgulho naquilo que fizemos até hoje.
Os erros cometidos até hoje, serviram apenas
para crescermos, para revermos metodologias 
de trabalho e direcionarmos todos os nossos 

esforços, todos os nossos recursos humanos e 
nossos fracos recursos financeiros para onde 
eles são mais necessários.
Completados dois anos de mandato, queremos 
aqui reconhecer e agradecer o empenho e dedi- 
cação de todos os nossos colaboradores no de- 
sempenho das mais diversas tarefas e agradecer 
a toda a população e forças vivas da freguesia, 
pelo apoio, colaboração e compreensão, mani- 
festada em diversas situações.
Apresentamos um balanço do trabalho realizado 
pela Junta de Freguesia de Povoação, cumpri-
dos que estão, dois anos do primeiro mandato. 
É, assim, tempo de prestar contas à população 
sobre o que fizemos, cumprindo os deveres de 
proximidade, participação e transparência, para 
que possam melhor conhecer o desempenho do 
executivo.
O balanço que aqui apresentamos mostra o 
trabalho que temos vindo a desenvolver, muito 
dele através de parcerias com as forças vivas da 
freguesia de Povoação e em estreita colaboração 
com a Câmara Municipal de Povoação, escutando 
os anseios e preocupações da população, procu-
rando dar a melhor resposta a todos os desafios 
que se nos colocam.
Aproveitamos para desejar a todos Vós um Santo 
e Feliz Natal, e Um Ano Novo, repleto de saúde, 
felicidades e muitas concretizações.

O Executivo,
Nilson Vieira
Nancy Franco
Jaime Câmara
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Uma das nossas prioridades, é trabalhar no 
sentido de sermos uma freguesia moderna, com 
uma aposta clara na vertente digital e na orga-
nização e gestão da autarquia, que  ao mesmo 
tempo privilegie a participação pública e que seja 
capaz de potenciar sinergias e contribuir pro- 
gressivamente para uma comunidade local mais 
informada, mais participativa e mais consciente 
do seu contributo para a freguesia.
Para fazer face a esta prioridade, cumprimos 
com o seguinte:
   • Disponibilizamos o domínio www.jf-povoacao.pt 
e criamos Contas de E-mail, personalizadas de 
acordo com o domínio adquirido.
   • Adquirimos para os nossos serviços uma pla-
taforma de gestão autárquica, que centraliza 
toda a informação, num sistema simples, intuiti-
vo e acessível em qualquer local.
   • Criamos um novo sítio na internet, com toda 
a informação sobre a nossa atividade autárquica 
e sobre a nossa freguesia. Será atualizado duran-
te o ano com mais informação.
   • Criamos uma app, por forma a implementar 
a aplicação móvel, no sentido de facilitar o 
acesso à informação, aproximando o freguês da 
Junta de freguesia. A mesma poderá assumir um 
papel importante na resolução dos problemas 
locais ao permitir reportar os incidentes através 
do smartphone.
   • Disponibilizamos, um Balcão Digital, que 
permite aos fregueses aceder aos serviços mais 
precisos, sem que tenham de se deslocar fisica- 
mente ao local da Junta de Freguesia.
   • Aderimos e reforçamos a presença da Junta 
nas redes sociais.

   • Procedemos à modernização do material
informático e adquirimos software licenciado 
para todos os equipamentos, no âmbito de uma 
candidatura apresentada à Direção Regional da 
Cooperação com o Poder Local.
   • Procedemos à Aquisição de mobiliário, no 
âmbito de uma candidatura apresentada à Dire-
ção Regional da Cooperação com o Poder Local;
   • Realizamos negociações, com vista à redução 
de custos nas áreas de comunicações.
   • Realizamos negociações, com vista ao aumen- 
to da receita, proveniente da atualização das 
rendas dos espaços desta Junta.
   • Participamos na formação autárquica promo- 
vida pela Direção Regional da Cooperação com o 
Poder Local;
   • Criamos o Código de Conduta da Junta de 
Freguesia da Povoação;
   • Criamos a Norma de Controlo Interno.

1. INOVAÇÃO, TECNOLOGIA
E GESTÃO AUTÁRQUICA
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2. AÇÃO SOCIAL
E INTERVENÇÃO COMUNITÁRIA

A Junta de Freguesia de Povoação, procura dar o seu 
melhor contributo na intervenção social da fregue-
sia, concretizando as suas próprias iniciativas, valo-
rizando também a articulação e colaboração, com 
os seus parceiros. O nosso objetivo, consiste em 
apoiar, as famílias em situação de vulnerabilidade 
social e económica ao nível dos cuidados básicos de 
vida e as instituições que desempenham essa tarefa, 
tentando abranger um maior número de pessoas. 
Nesta área, cumprimos com o seguinte:

   • Criamos o Regulamento do Fundo Social da 
Freguesia, que visa a prestação de apoio finan- 
ceiro a agregados familiares, com o objetivo de 
colmatar fragilidades sociais, nomeadamente 
situações de carência económica, dificuldades de 
estruturação e organização familiar, situações de 
desemprego, problemas habitacionais, entre ou- 
tras situações. Publicado a 19-09-2022 e em 2023 
com uma dotação de 12 000, 00€.
   • Fizemos Atendimento social, à nossa popula-
ção na sede da Junta de Freguesia e continuare-
mos a fazê-lo;
   • Criamos um serviço de transporte para o 
Centro de Dia, de forma gratuita, com o objetivo 
de promover a integração das pessoas idosas, 
tendo em conta que os mesmos Centros de dia 
asseguram a prestação de cuidados e serviços 
adequados às necessidades do utente, promo- 
vem a sua autonomia e favorecem a permanên- 
cia das pessoas idosas no seu meio habitual de 
vida, ao desenvolver estratégias de autoestima e 
independência funcional, pessoal e social.
   • Assinalamos o Dia Internacional das Pes-
soas com Deficiência, através da oferta de uma 

cadeira de rodas e equipamento desportivo, ao 
Centro de Atividades para a Capacitação e Inclu-
são da Santa Casa da Misericórdia da Povoação e 
ao Clube de Karaté Shotokan da Povoação;
   • Realizamos o nosso passeio anual sénior, 
fomentando o convívio entre a população sénior 
da nossa freguesia.
   • Em Dia de Reis, promovemos um passeio 
intitulado a Rota dos Presépios no concelho da 
Povoação, com um almoço convívio com a popu- 
lação sénior da nossa freguesia;
   • Colaboramos com a Câmara Municipal da Po- 
voação, no Projeto Idosos Ativos, na Comemora-
ção do Dia Internacional do Idoso e Carnaval Sénior.
   • Assinalamos o Pão por Deus, com os nossos 
Idosos Ativos, reavivando memórias.
   • Entregamos cabazes alimentares a duas famí-
lias em isolamento devido à pandemia Covid-19;
   • Apoiamos  a CPCJ da Povoação, na organiza-
ção do Dia da Família.

Pão Por Deus - Idosos Ativos
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Dia Internacional das Pessoas 
com Deficiência

Passeio Anual Sénior

Rota dos Presépios
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3. AMBIENTE, ESPAÇOS
VERDES E AGRICULTURA

Nesta área, foi feita uma significativa aposta 
quer na aquisição de equipamento, quer na 
reorganização e melhoria dos recursos exis-
tentes, no sentido de melhorar os serviços 
de manutenção dos espaços verdes, canadas 
e caminhos agrícolas, para uma resposta 
mais eficaz às necessidades da freguesia. Em 
relação, aos caminhos agrícolas, mesmo indo 
além das nossas competências, no primeiro 
ano de mandato, realizamos uma manuten-
ção e limpeza dos mesmos de grande quali-
dade. Posto isto, nesta área cumprimos com 
o seguinte:
   • Colaboração com IROA, na limpeza e manu-
tenção dos caminhos agrícolas da Freguesia, 
embora neste último ano de forma mais redu-
zida, devido à redução dos Programas Sociais 
de emprego; 
   • Sensibilização para o não uso de plástico em 
todas as iniciativas da Junta de Freguesia;

   • Aquisição de equipamentos diversos para 
o desempenho das funções dos nossos cola-
boradores; 
   • Colaboração com a Direção Regional do 
Ambiente e Alterações Climáticas, na nova cam-
panha regional de monitorização do gás radão 
em 10 moradias na nossa freguesia;
   • Aquisição de milho para alimentar os patos da 
Ribeira do Além, protegendo a biodiversidade;
   • Cedência de rodenticida, para os agriculto-
res conforme orientações do Governo Regional;
   • Construção de esgotos e betonagem no ca-
minho dos ilhéus na Lomba do Pomar, feita com 
os nossos recursos humanos em colaboração 
com a Câmara Municipal da Povoação e IROA;
   • Colaboração com o IROA, na obra da sua 
responsabilidade na betonagem do Caminho 
das Matas;
   • Roça e limpeza das zonas envolventes aos 
polidesportivos desta Junta de Freguesia;

Caminho dos Ilhéus;
Caminho das Matas
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   • Participação no programa Eco-freguesias, 
que visa distinguir os esforços das Freguesias 
e a colaboração das populações na limpeza, 
remoção e encaminhamento para destino final 
adequado dos resíduos abandonados em es-
paços públicos, incluindo linhas de água e orla 
costeira, bem como o desenvolvimento e partici-
pação em programas e ações de sensibilização e 
de educação ambiental;
   • Limpeza e manutenção de grotas e linhas 
de água;
   • Roça e limpeza das canadas da freguesia;
   • Recolha de resíduos (monstros), em colabora-
ção com a Câmara Municipal da Povoação;
   • Trabalhos de limpeza e remoção de lixos e 
entulhos de casas degradadas e abandonadas 
da Freguesia.
 

Intervenção em caminhos agrícolas; 
Limpeza de grotas e linhas de água;
Roça e limpeza das canadas 
da freguesia.

Programa Eco-Freguesias 
com a participação do Clube 
Naval da Povoação
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4. CULTURA, FESTAS
E TRADIÇÕES

As iniciativas da Junta de freguesia de Povoação, 
visam dar vida à freguesia, trazer para a rua as 
pessoas e as famílias. A realização destes even-
tos, é também feita em parceria com as associa-
ções e instituições da freguesia, que em conjun-
to com a Junta de Freguesia, se mobilizam para 
proporcionar a toda a população momentos 
de lazer e partilha, resultando em iniciativas de 
grande sucesso que dinamizam a nossa econo-
mia local.
   • Realização do magusto todos os anos, cele- 
brando o São Martinho e este ano pela primeira 
vez com um Festival de Sopas em parceria com 
a Matriz da Povoação;
   • Realização/apoio às Comemorações do 25 
de Abril;
   • Colaboração com a Portas da Cultura - As-
sociação Cultural e Recreativa do Concelho da 
Povoação, na elaboração do carro alegórico da 
freguesia;
   • Colaboração com as Mordomias do Divi-
no Espírito Santo, da Lomba da do Cavaleiro, 

Lomba do Botão e Vila, na preparação das 
suas festas;
   • Colaboração com a Câmara Municipal nos tra- 
balhos e ornamentação das artérias da Vila, para 
as festas do Corpo de Deus;
   • Colaboração com a Fábrica da Igreja da Paróquia 
de Nossa Senhora Mãe de Deus, nos trabalhos das 
festas Religiosas na Matriz e Lomba do Botão;
   • Apoio à escritora Ana Paula Leite no lança- 
mento dos livros “As Aventuras de João Rezin-
gão e JuJu a Fada Azul”;
   • Apoio à Sociedade Filarmónica Marcial Tro-
féu, na aquisição de “polos”.
   • Apoio ao Mira-Mar Sport Clube, na realização 
de animação cultural nos dias 25, 26 e 27 de 
agosto, no Jardim Municipal da Povoação;
   • Realização em parceria com a Câmara Muni- 
cipal da Povoação das Noites de Verão no Jar-
dim Municipal e Praça dos Pelames;
   • Ornamentação da sede da Junta de Freguesia, 
com iluminação e presépio para as festividades 
do Natal;

São Martinho - 2023

Comemorações 
do 25 de Abril

Dia dos “Maios”



11

Re
vi

st
a 

Ju
nt

a 
de

 F
re

gu
es

ia
 d

e 
Po

vo
aç

ão

   • Colocação de iluminação de natal em todas 
as Lombas da freguesia;
   • Realização das Marchas de São João e organi- 
zação da Noite Popular no Jardim Municipal, no 
dia 23 de julho;
   • Realização do Jantar de Natal com todos 
os colaboradores e membros da Assembleia de 
Freguesia;
   • Recebemos o Grupo Folclórico de São Pedro 
da Lomba do Cavaleiro no nosso Salão Nobre e 
participamos no cantar às estrelas pelas ruas 
da Vila da Povoação;
   • Apoio à dinamização do cantar dos Reis. 
O executivo recebeu no salão nobre da Junta 
de Freguesia, a escola EB1/ JI Monsenhor João 
Maurício Amaral Ferreira e deslocou-se à EB1/JI 
da Lomba do Botão, para desejar um feliz dia de 
Reis e ofertar todos com chocolates;
   • Apoio ao Rancho de Romeiros de Nossa Se- 
nhora de Mãe de Deus, na aquisição de pagelas;
   • Apoio à Associação Cultura e Desporto da

Lomba do Carro, na organização do Concurso de 
Maios (1 de Maio);
   • Apoio ao Grupo de Folclórico de São Pedro 
da Lomba do Cavaleiro, na receção do Grupo 
Folclórico e Etnográfico de Recardães vindo do 
concelho de Águeda;
   • Realização de um Festival de Folclore em 
parceria com a Associação de Juventude do Con-
celho da Povoação;
   • Apoio à organização do Festival da Povoação, 
na parte logística.

Comemorações 
de Natal 
com funcionários

Marcha de São João;

Arraial Popular

Os DAMA, 
na freguesia
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5. EDUCAÇÃO, FORMAÇÃO 
E JUVENTUDE

A nossa prioridade é e sempre será o bem-estar e 
desenvolvimento das crianças e jovens da nossa 
freguesia. Nesta área vamos além das nossas com- 
petências, apoiando e colaborando com as nossas 
escolas e Associações de Estudantes e de Juventude.

   • Visitamos as escolas do primeiro ciclo da fre- 
guesia, distribuindo o Pão por Deus, relembran- 
do assim a importância de manter as nossas 
tradições.
   • Apoiamos a Escola Profissional Monsenhor 
João Maurício Amaral Ferreira, na sessão de en- 
trega dos diplomas;
   • Promovemos o curso de formação de Trans- 
porte coletivo de crianças, como o apoio da 
Câmara Municipal da Povoação;
   • Apoiamos a Construção de uma oficina de car-
pintaria, para o Centro Pedagógico da Lomba 
do Pomar, em colaboração com a Câmara Muni-
cipal da Povoação;
   • Apoiamos a Associação de Estudantes da EBS, 
na realização do evento “Got Talent na Povoação”;
   • No âmbito da disciplina de cidadania, a turma 
do 9B, realizou a atividade “Profissão por um 
dia”, sobre a igualdade. Na Junta de Freguesia de 
Povoação, recebemos uma aluna, que nos acom-
panhou como Presidente de Junta, por um dia 
inteiro;
   • Colocação de vedação na Creche da Funda- 
ção Maria Isabel do Carmo Medeiros, na Vila 
da Povoação;
   • Contrato de estágio de operador de jardi- 
nagem, em colaboração com a Escola Básica e 
Secundária da Povoação;
   • Colaboração com a Escola Profissional Monse-

nhor João Maurício de Amaral Ferreira, na inicia-
tiva “A Escola vai à Tua Junta!”
   • Dia da Criança. O executivo da Junta de Fre-
guesia, deslocou-se à escola EB1/JI Monsenhor 
João Maurício Amaral Ferreira e à EB1/JI da Lom-
ba do Botão, para desejar um feliz Dia da Criança 
e ofertar todos com um chocolate e um baralho 
de cartas;
   • Apoio ao Grupo das Jornadas Mundiais da 
Juventude da Ouvidoria da Povoação, na rece-
ção de um grupo nas pré-jornadas;
   • Realização de uma Palestra Motivacional, 

Pão por
Deus



13

Re
vi

st
a 

Ju
nt

a 
de

 F
re

gu
es

ia
 d

e 
Po

vo
aç

ão

com o Orador Ricardo Monteiro, conhecido por 
Tarantini, para as escolas da freguesia;
   • Construção da base para montagem de estu- 
fa, no Centro Pedagógico da Lomba do Pomar;
   • Candidaturas aos programas do Governo 
Regional dos Açores, Estagiar T, Estagiar L, Esta-
giar + e OTL-J;
   • Apoio financeiro atribuído à Fundação Maria 
Isabel do Camo Medeiros, detentora da Escola 
Profissional João Maurício de Amaral Ferreira.

Peregrinos

Dia da criança

Palestra motivacional
de Tarantini 

Profissão por um dia;

Colocação do Salão 
à disposição de todos;

Entrega de equipamento 
à Escola
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6. HABITAÇÃO

Ter um local digno para habitar é um direito 
social básico e humano. Este é um problema não 
apenas da nossa freguesia, mas que nos preocu-
pa e que temos dado o nosso válido contributo. 
Nesta área, cumprimos com o seguinte:
   • Assinatura de Protocolo de Gestão de
Apoio com a Direção Regional da Habitação,
para intervenção em 2 moradias no valor total de 
50 490,95€;
   • Realojamento de uma família, na moradia
pertença a esta Junta de Freguesia;

   • Apoio financeiro com despesas relaciona- 
das com obras de melhoria nas habitações que 
comprometam as condições de salubridade das 
habitações, através do nosso regulamento de 
Fundo Social;
   • Sinalização de casos e articulação com o 
Gabinete de Ação Social da Câmara Municipal da 
Povoação, na resolução de problemas;
   • Apoio na adaptação de casas de banho, para 
pessoas com mobilidade reduzida.

Intervenção em 2 moradias 
da Freguesia
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7. ASSOCIATIVISMO
E DESPORTO

A Junta de Freguesia de Povoação, tem vindo a de-
senvolver um trabalho de proximidade e de cola-
boração com todas as nossas Associações, Clubes 
e demais instituições, independentemente da sua 
área de intervenção, através de apoios financeiros 
e não financeiros. Promover o acesso de todos a 
atividades que promovam a saúde, o bem-estar 
e a integração social é também o nosso objetivo. 
Nesta área cumprimos com o seguinte:
   • Apoio ao Clube Desportivo Escolar, aquando 
da realização do 3º Torneio de Ténis de Mesa;
   • Apoio na realização de provas do cam-

peonato de Radiomodelismo de São Miguel;
   • Apoio ao Clube Naval da Povoação, na orga-
nização do Primeiro Campeonato de Escolas de 
Vela, realizado na nossa freguesia;
   • Apoio à realização de torneios de futsal na Lom-
ba do Botão, Lomba do Carro e Lomba do Cavaleiro;
   • Apoio ao Mira-Mar Sport Clube, para par-
ticipação no Torneio do Ramo Grande, que se 
realizou na ilha Terceira;
Listagem de apoios já concedidos às instituições 
legalmente constituídas da freguesia, no âmbito 
do regulamento em vigor:

Instituições 2022 2023 Total
Mira-Mar Sport Clube 700,00 € 700,00 € 1.400,00 € 

Associação Humanitária dos Bombeiros 
Voluntários da Povoação 1.000,00 € 1.000,00 € 2.000,00 € 

Associação AMP - Academia de Música 
da Povoação 500,00 € 700,00 € 1.200,00 € 

Fundação Maria Isabel do Carmo Medeiros 750,00 € 500,00 € 1.250,00 € 

Sociedade Filarmónica Marcial Troféu 1.000,00 € 1.000,00 € 2.000,00 € 

CDEP - Clube Desportivo Escolar da Povoação 500,00 € 700,00 € 1.200,00 € 

CKSP - Clube Karate Shotokan da Povoação 500,00 € 700,00 € 1.200,00 € 

ACDLC - Associação Cultura e Desporto 
da Lomba do Carro 300,00 € 350,00 € 650,00 € 

Clube Naval da Povoação 500,00 € 500,00 € 1.000,00 € 

Associação de Juventude do Concelho da Povoação 500,00 € 1.000,00 € 1.500,00 € 

Fábrica da Igreja Paroquial de Nossa Senhora 
Mãe de Deus 2.000,00 € 1.500,00 € 3.500,00 € 

Comissão de Festas - Nossa Senhora do Rosário 
de Fátima - Lomba do Botão 500,00 € 500,00 € 1.000,00 € 
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Grupo Folclórico de São Pedro da Lomba 
do Cavaleiro 500,00 € 500,00 € 1.000,00 € 

Irmandade do Espirito Santo da Lomba dos Pós -   € 427,36 € 427,36 € 

Comissão de Festas de São Pedro da Lomba 
do Cavaleiro 500,00 € 1.000,00 € 1.500,00 € 

Portas da Cultura - Associação Cultural 
e Recreativa da Povoação 300,00 € 530,00 € 830,00 € 

Agrupamento de Escuteiros 766 da Povoação 500,00 € 350,00 € 850,00 € 

Total de Apoios   10.550,00 € 11.957,36 € 22.507,36 € 

Assinatura de protocolos 
com coletividades da freguesia.

Campeonato Regional Escola de Vela 2022;
Torneio de Futsal - Lomba do Cavaleiro
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Torneio de Futsal - Lomba do Carro;
Torneio de Futsal - Lomba do Botão

Homenagem a Emanuel Sousa;
Jogo de Estrelas; Torneio Futsal 
de Veteranos
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8. OBRAS E OUTRAS 
INTERVENÇÕES

A Junta de Freguesia de Povoação, em dois anos 
de mandato, efetuou várias “pequenas interven-
ções” que se revestem de grande e significativa 
importância para a freguesia, tal como a manu-
tenção e preservação daquilo que é o nosso pa-
trimónio. Em todas as áreas, fomos anunciando 
várias destas pequenas intervenções. Posto isto, 
cumprimos com o seguinte:
   • Construção de muro em pedra em parque de 
estacionamento, canada e moradia pertença à 
igreja, tudo na Lomba do Carro;
   • Intervenção no Nicho de Nossa Senhora da 
Conceição na Vila da Povoação;
   • Montagem de portão no armazém localizado 
na Lomba do Botão;
   • Intervenção profunda no polidesportivo da 
Lomba do Botão, que consistiu na colocação de 
redes de proteção, sistema de iluminação LED, 
pintura e arranjo dos balneários;
   • Pintura do Polidesportivo da Lomba do Carro;
   • Pintura do Polidesportivo da Lomba do Cavaleiro;
   • Obras de remodelação na Igreja Matriz da Vila
da Povoação;

   • Intervenção na casa do Espírito Santo da Lom-
ba dos Pós, ao nível do telhado e pinturas;
   • Intervenção no coreto da Lomba do Carro ao 
nível do telhado e pinturas;
   • Pintura das paragens de autocarros na Lomba 
do Cavaleiro;
   • Intervenção no telhado da sede da Filarmóni-
ca Marcial Troféu;
   • Rampa de acesso na escola primária da Lom-
ba do Carro;
   • Rebaixamento de valetas no parque de esta- 
cionamento da Lomba do Carro;
   • Colocação de porta de alumínio no coreto da 
Lomba do Cavaleiro;
   • Intervenção ao nível do telhado e colocação 
de eletricidade (led) no coreto da Lomba dos Pós;
   • Construção de passadas em duas linhas de 
água, para passagem de pessoas entre a Lomba 
do Pomar e a Lomba do Botão;
   • Colocação de duas janelas de alumínio no
Polidesportivo da Lomba do Carro.

Recuperação de Coretos;
Muro de Suporte
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Muro em pedra 

Passadas entre a Lomba 
do Pomar e Lomba do Botão

Recuperacao de Nicho;
Muro de pedra

Intervenção na Sede
da Junta
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9. SAÚDE

A saúde é considerada o equilíbrio existente 
dentro de uma pessoa, é a sua qualidade de vida. 
E nós enquanto Junta de Freguesia, apoiamos e 
promovemos eventos, que sensibilizem a popu-
lação para a importância de adotar hábitos de 
vida saudável, que ajudem a melhorar a sua vida. 
Nesta área, cumprimos com o seguinte:
   • Apoio na realização do evento “ForteMente”, 2ª 
edição da Equipa de Saúde Mental Comunitária 
da USISM, realizado na Freguesia da Povoação;
   • Realização no nosso Salão Nobre, de uma 
ação de informação e sensibilização sobre pri-
meiros socorros, superiormente ministrada pelo 
Enfº. Diogo Amaral;
   • Realização de 6 ações de informação, no âmbito 
do projeto “Atelier de Cozinha Saudável”, creditada 
pela Secretaria Regional da Educação e ministrada 
pela Nutricionista Dr.ª Tânia Parece Medeiros;

Curso de Primeiros 
Socorros

Cozinha saudável
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10. REUNIÕES DE TRABALHO

   • Promovemos reuniões com diversas institui-
ções e entidades, manifestando as nossas preo-
cupações, sempre na defesa dos interesses da 
nossa freguesia.

Juventude Socialista;
Deputado

Reuniões 
Câmara Municipal e IROA

Gabinete empregabilidade; 
Com a oposição 
na elaboração orçamento

Diretor Regional 
da Habitação

Diretor Regional
da Juventude
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BREVES

   • Celebração do 103º aniversário da Povoa-
cense Maria de Medeiros Furtado, realizado na 
Santa Casa da Misericórdia da Povoação, no dia 
27 de maio.

Tomada de posse

Oferta de viatura da Câmara;
Homenagem a Vítor Ferro

Miniatura 
da Junta

Povoacense 
com 103 anos

Convívio Povoacense no Canadá;
Homenagem a Emanuel Sousa
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